
Fachgruppe Fit+Fun 

fitundfun@turnsport.ag

Mülligen/Wölflinswil, 09. September 2025

„Neue Aufgaben“ Fit+Fun

Liebe Vereinsleiterinnen, Liebe Vereinsleiter

Liebe Turnerinnen, Liebe Turner

Das Eidgenössische Turnfest in Lausanne 2025 ist vorbei – viele von Euch durften einige sportliche 

Höhepunkte und viele schöne Momente hautnah miterleben und werden sicher noch lange in 

Erinnerung schwelgen…. 

Beim Vereinswettkampf Fit+Fun gibt es neue Aufgaben, die Weisungen dazu wurden von den 

Verbänden genehmigt und werden zu einem späteren Zeitpunkt aufgeschaltet, genauere Infos folgen. 

An den kommenden Turnfesten wird nach den neuen Weisungen Fit+Fun 2026 geturnt.  

Plant euer Verein/Riege eine Teilnahme an einem Turnfest oder möchtet ihr neu mit dem 

Vereinswettkampf Fit+Fun teilnehmen. Die Fachgruppe Fit+Fun ATV bietet einen Instruktionskurs an. 

Der Kurs ist für Leiterinnen und Leiter sowie interessierte Personen von Frauen/Männer, Senioren 

Vereine/Riegen.   

Ziel: Kennenlernen der neuen und bestehenden Aufgaben

         Der gleiche Kurs wird an verschiedenen Daten angeboten

Kursdaten Instruktionskurs Fit+Fun: 

Do 09.10.25 in Gipf-Oberfrick 19.00 – 22.00 Uhr bereits aufgeschaltet unter:

Instruktionskurs Fit + Fun - NEUE AUFGABEN I 09.10.2025 - Kursübersicht & Anmeldung | Turnsport Aargau

Fr 24.10.25 in Brugg 19.30 – 22.15 Uhr Aufschaltung folgt demnächst

Zu finden unter; www.turnsport.ag – Aus-&Weiterbildung – Kursübersicht & Anmeldung

Sa 15.11.25 in Wildegg 14.00 – 17.00 Uhr bereits aufgeschaltet unter:

Instruktionskurs Fit + Fun - NEUE AUFGABEN I 15.11.2025 - Kursübersicht & Anmeldung | Turnsport Aargau

Bei Fragen steht Nicole Amsler, fitundfun@turnsport.ag gerne zur Verfügung.

Sportlicher Gruss

Fachgruppe Fit+Fun ATV

Nicole Amsler, Jmelda Schneider, Daniel Hofer, 

Patrick Irminger, Markus Wirz

An alle Vereine

Frauen / Männer / Senioren 

im Aargau


