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  Kreisturnverband Freiamt  

  Ressort Jugend 

 

  
       

       

  
 
 

        

 
HERBSTKONFERENZ am 22.10.2025 in Niederwil 
_______________________________________________________________________________________________ 

 
Ort: Musikraum Niederwil 
 
Datum, Zeit: Mittwoch, 22.10.2025, 19.30 Uhr 
 
Anwesend:                                Benny Heimberg, Eliane Hintermann, Rahel Rüttimann, Petra Bächler 
                                                
                               
              
 
Anwesende Teilnehmer der Vereine:   28 Teilnehmer                      
                           
entschuldigt Vereine:                             2 
 
unentschuldigte Vereine:              7 
                  
Vorsitz:                                         Eliane Hintermann / Benny Heimberg 
Protokoll:   Petra Bächler 
Gäste:              Rahel Rüttimann, Sandro Erdin 
                         

Traktanden: 
  
1. Begrüßung/ Appell 
2. Rückblick 2025 
3. Jahresprogramm und Anlässe 2026 
4. Infos ATV 
5. Neue Weisungen 
6. Verschiedenes / Umfragen 
7. Gemütliches Beisammensein 
___________________________________________________________________________________ 

 
1.Begrüssung 
 
Nach dem alle Teilnehmenden sich mit Sandwiches gestärkt haben und ihre Plätze eingenommen haben, 
eröffnete Eliane um 19:35 die Herbstkonferenz 2025. Eliane begrüßt alle zur Herbstkonferenz und bedankt 
sich fürs zahlreiche Kommen.  
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Adressliste und Newsletter 
 
Bereits vor der Versammlung haben die Jugileiter/innen ihre Namen und Emailadresse überprüft und bei 
Bedarf geändert oder allenfalls ergänzt. (Jugi, MäRi, GeTu, LA, etc.) 
 
Bitte haltet eure Leiter- und Hilfsleiterpersonen auch im STV Contest aktuell: 

- Name der Leiter- /innen 
- Mailadresse korrekt? 
- Riege (Jugi / MäRi / GeTu / LA / etc.) 

 
 

2. Rückblick 2025 
 
Unihockeyturnier in Auw 
 
Das Unihockeyturnier in Auw war wie immer ein Erfolgreicher Anlass mit 30 Mannschaften und 182 Kinder. 
Einmal mehr ein grosses Danke an den Turnverein Auw. Das nächste Unihockeyturnier findet in Sins statt. 
Die Anmeldefrist dafür läuft. 
 
 
Freiämter Cup in Sins 
 
Am Freiämtercup 2025 gab es insgesamt 34 Vorführungen von der Jugend und 58 Vorführungen der 
Erwachsenen zu sehen. Danke dem TV und DTV Boswil 
Auch dieser war sehr stark besucht. Zeitlich wurde das Ganze ganz gut durchgebracht. Wird im nächsten 
Jahr wieder ähnlich durchgeführt werden. 
 
 
Jugitag in Muri 
 
Am Jugitag in Muri nahmen bei schönstem Wetter 24 Riegen mit 534 Kindern teil. 
Alles hat reibungslos funktioniert. Danke an den DTV Muri. 
 
 
ETF Lausanne 
 
Am Eidgenössischen Turnfest in Lausanne nahmen insgesamt 60`500 Turner/innen teil. 
Besonders zu erwähnen ist der 1. Rang des STV Auw im 3-teiligen Jugendwettkampf in der 1. 
Stärkeklasse. Herzliche Gratulation! 
 
 

3. Jahresprogramm und Anlässe 2026 
 
Hier die wichtigsten Daten: 
 
24.01.2026         Unihockeyturnier Jugend, Sins (Trunhalle Ammansmatt) 
- organisiert vom DTV Oberrüti und STV Sins 
- Ausschreibung wurde versendet 
- Anmeldeschluss ist am 14.12.2025 

26.02.2026  Leiterkurs Freiamt, Durchführungsort ist noch offen 
- Für Jugend- und Erwachsenen Leiterpersonen 
- Thema: Fit+Fun und etwas für die Jugend → Keine Inputs aus der Versammlung, gerne dürfen Ideen auch im 
Nachhinein an Eliane weitergegeben werden. 
- Letztes Jahr wurde Gym und GeTu durchgeführt 

03.05.2026  UBS Kids Cup, Wohlen 
09.05.2026  Kant. Schülermeeting, Wohlen 
17.05.2026  Jugitag, Niederwil 
- Falls jemand jünger ist als 7 Jahre, wird er / sie bei der Kategorie U8 teilnehmen 
- Zeitplan analog zu 2025 
- Disziplinen: 
 - Hindernislauf (Doppelturnhalle) 
 - Ballwurf 
 - Geländelauf 
 - Baumstammwurf 
 - 60 Meter Sprint 
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22.05.2026  Freiämtercup, Jonen 
- Start mit Jugend ca. 17.00 Uhr 
- Musik bitte kontrollieren, dass es die Länge anzeigt und als Mp3 raufgeladen wird 
- neu mit Turnerverpflegung, für welche man Vorgängig bei der Turnanmeldung anmelden kann. 
 

29.05.2026  Vorbereitungswettkampf PS, Merenschwand → Das Interesse ist vorhanden, dass 

auch die Jugend teilnehmen darf, jedoch ist im Mai sonst schon relativ viel los. Weitere Infos werden von Seiten Eliane 
folgen.  
 
13./14.06.2026  Jugendturnfest, Seengen → bitte alle Vereine bis am 25.10.25 mit allen 
Disziplinen und Teilnehmer anmelden!! Der Wettkampf findet am Samstag und am Sonntag statt. 
- 1-teiliger Vereinswettkampf: Geräteturnen, Gymnastik, Aerobic 
- 3-teiliger Vereinswettkampf (BA, BO, GK, RE, RR, SR, SSB, SP, TR, GYMHG, GYMOH, TAe, BW, 800, HO, KUG, 
PS60, WE, HL, UHP, STA, STS, STH 
 

20.09.2026  Mobiliar Nachwuchsmeeting, Wohlen 
??.10.2026  Herbstkonferenz Jugend, Oberrüti (Datum noch nicht fix, da noch niemand für 

das Ressort Jugend gefunden worden ist) 
12. / 13.12.2026 SM Vereinsturnen Jugend, Weinfelden 
 
Alle Termine unter www.turnverband-freiamt.ch 

 
 
4. Infos ATV 
 
Sandro Erdin hält einen kurzen Vortrag über den aktuellen Stand im ATV. 
Unter anderem hat er das Thema Ethik etwas genauer erklärt wie auch Verbands- und 
Bereichsinformationen zum ATV erläutert. 
 
Alle Aus- und Weiterbildungskurse des ATV / STV findet ihr unter www.turnsport-aargau.ch 

 
 
5. Neue Weisungen 2026 
 
Ressort Gymnastik: 

- Verein Rasen (2 Grössen) 
- Verein Bühne (3 Grössen) 
- Kein S / M / L mehr 
- Inhaltsverzeichnis in anderer Reihenfolge 
- Gewisse Inhalte sind genauer ausformuliert, umstrukturiert 
- Neu Antidoping, Altersbestimmungen, etc. 

 
Ressort Aerobic: 
Weiterbildung „Inputs Aerobic Weisungen und Programme“ am 08.12.25 um 18.00 Uhr online  
→ Anmeldeschluss am 01.12.2025 

shop.stv-fsg.ch/EventList.aspx?sport=AEROBIC&site=1
 

 
 
6. Verschiedenes / Umfragen 
 

Wir sind nach wie vor auf der Suche nach jemandem, der das Ressort Jugend übernehmen würde. Im 
Moment macht Eliane das Ressort Leichtathletik plus das Ressort Jugend. Dies ist jedoch nicht das Ziel im 
KTV. 
Es ist ein Pflichtenheft in Bearbeitung, welches an die Vereine verschickt wird. Dies könnt ihr dann gerne 

studieren und euch Gedanken machen, ob dieses Amt etwas für DICH ist.        

  
... die Zukunft der Aktiven  
... damit weiterhin Jugendwettkämpfe stattfinden  
... damit weiterhin Erfolge gefeiert werden können  
... damit sie im Verband eine Stimme haben  

... im besten Vorstand im Freiamt       .  

Generell ist jede Person, welche engagiert und motiviert ist, dafür geeignet. Man soll gerne mit den 
Vereinen zusammenarbeiten und ein kleines Kommunikationstalent sein, da man an PLK und DV je 

http://www.turnverband-freiamt.ch/
http://www.turnsport-aargau.ch/
https://shop.stv-fsg.ch/EventList.aspx?sport=AEROBIC&site=1
https://shop.stv-fsg.ch/EventList.aspx?sport=AEROBIC&site=1
https://shop.stv-fsg.ch/EventList.aspx?sport=AEROBIC&site=1
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nachdem etwas erzählen muss         

Die Person sollte an den Vorstandssitzungen teilnehmen und die Anliegen der Jugend im Freiamt dort 
einbringen  
Bei Interesse bitte beim Vorstand melden.  
 
Eliane bedankt sich an dieser Stelle bei Benny für die Hilfe, welche er immer noch im Hintergrund für das 
Ressort Jugend leistet. 

  
Die Frage ist, ob die Jugend-Herbstkonferenz in Zukunft noch durchgeführt wird, oder ob die Infos per Mail 
verschickt oder in die PLK-Herbst integriert wird.  
Benny hat kurzfristig eine Abstimmung gemacht, ob die Versammlung in die PLK integriert werden soll. 
Dies wurde zu 3/4el angenommen. Deshalb wird dieses Thema sicherlich im Kreisvorstand diskutiert, ob es 
eine Option wäre diese zwei Versammlungen zusammen zu legen. 
 
Da es ansonsten keine Fragen oder Einwände gibt, bedankt sich Benny bei allen Teilnehmern der 
diesjährigen Herbstkonferenz und wünscht allen einen schönen Abend und einen guten Appetit beim 
Dessert, welche vom KTV gesponsert ist. 
 
 
Sitzung beendet um 20.37 Uhr. 
 
Nächste Herbstkonferenz Jugend 
??. Oktober 2026 in Oberrüti 

  
Die Protokollführerin 
Petra Bächler 
 
Protokoll geht an: 
Jugendverantwortliche Turnvereine Freiamt 
Ressortmitglieder des Kreisturnverbandes Freiamt 
Aargauer Turnverband  


